Пояснительная записка.
Среднее (полное) общее образование – третья ступень общего образования.

Обучение физике в старшей школе строится на базе курса физики основной школы при условии дифференциации. 
Содержание образования должно способствовать осуществлению разноуровнего подхода, обеспечивающего:

· Общекультурный уровень развития тех учащихся, чьи интересы лежат в области гуманитарных наук или не связаны с необходимостью продолжения образования в таких учебных заведениях, где проводится приемный экзамен по физике.
· Необходимую общеобразовательную подготовку учащихся, интересующихся предметами естественнонаучного цикла, позволяющую им поступить в учебные заведения естественнонаучного и технического профилей.

· Оптимальное развитие творческих способностей учащихся, проявляющих особый интерес в области физики.

Федеральный компонент направлен на реализацию следующих основных целей:

· Формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, самостоятельности, инициативности, способности к успешной социализации в обществе;

· Дифференциация обучения с широкими и глубокими возможностями построения старшеклассниками индивидуальных образовательных программ в соответствии с их способностями и потребностями;
· Обеспечение обучающимся равных возможностей для их последующего профессионального образования и профессиональной деятельности, в том числе с учетом реальных потребностей рынка труда.
Учебные предметы федерального компонента представлены на двух уровнях – базовом и профильном. Оба уровня стандарта имеют общеобразовательный характер, однако они ориентированы на приоритетное решение разных комплексов задач.
Базовый уровень стандарта учебного предмета ориентирован на формирование общей культуры и в большей степени связан с мировоззренческими, воспитательными и развивающими задачами общего образования, задачами социализации.
Профильный уровень стандарта учебного предмета выбирается исходя из личных склонностей, потребностей учащегося и ориентирован на его подготовку к последующему профессиональному образованию или профессиональной деятельности.
Изучение физики на базовом уровне среднего (полного) общего образования направлено на достижение следующих целей:

· Освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы;
· Овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели; применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации; 
· Развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

· Воспитание убежденности в возможности познания законов природы и использование достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению аппанента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;
· Использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач в повседневной жизни, обеспечение безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
Требования к уровню подготовки выпускников.
В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен

Знать/ понимать

· смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, Солнечная система, галактика, Вселенная;

· смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

· смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта;

· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

уметь

· описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект;
· отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; что физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

· приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамике в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;

· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечение безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;

· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;

· рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Тематическое планирование 10 класс по программе Л. Э. Генденштейн

( 68 часов по 2 часа в неделю )

	Название дат и тем
	Домашнее задание
	Дата проведения

	1 полугодие.

Механика ( 32 часа )

1.1 Кинематика. (8 часов )

1. Система отсчета. Траектория, путь и перемещение.

2. Основные характеристики движения тел.

3. Прямолинейное равномерное движение.

4. Прямолинейное равноускоренное движение.

5. Решение задач на уравнения прямолинейного равноускоренного движения

6. Криволинейное движение.

    Самостоятельная работа № 2

7. Решение задач на движение тела по параболе и движение по окружности. Самостоятельная работа.

8. Проверочная работа по теме «Кинематика»

1.2 Динамика ( 5 часов )

1. Первый закон Ньютона

2. Сила. Второй закон Ньютона

3. Третий закон Ньютона 

4. Решение задач по теме «Динамика» 

5. Обобщающее повторение по теме «Динамика». Проверочная  работа по теме «Динамика».

1.3 Силы всемирного тяготения. ( 5 часов )

1. Закон всемирного тяготения.

2. Сила тяжести. Движение под действием силы тяжести.

3. Вес тела. Невесомость. Самостоятельная работа. 

4. Движение планет и искусственных спутников.

5. Проверочная работа по теме «Силы всемирного тяготения».

1.4 Применение законов динамики.

 (6 часа )

1.Сила трения.

2. Решение задач при движении тела под действием нескольких сил при движении по горизонтали.

3. Движение тел по наклонной плоскости.

4. Движение связных тел.

5. Движение по окружности. Самостоятельная работа 

6. Проверочная работа по теме « Применение законов динамики».
1.5 Законы сохранения в механике. ( 8 часов )

1. Импульс. Закон сохранения импульса.

2. Реактивное движение. Самостоятельная работа.

3. Механическая работа и мощность. 
4. Решение задач на расчет работы сил тяжести, упругости, трения.

4. Механическая энергия. Закон сохранения энергии.

5. Решение задач на закон сохранения энергии.

6. Обобщающее повторение по теме «Механика» самостоятельная работа.

7. Контрольная работа по теме «Механика»

2 полугодие.

Молекулярная физика и термодинамика.

 ( 25 часов )

2.1 Молекулярно – кинетическая теория.

 ( 14 часов )

1. Основные положения МКТ, масса и размеры молекул. Количество вещества.

2. Температура в молекулярно – кинетической теории. Решение задач.

3. Изопроцессы в газах.

4. Решение задач на изопроцессы.

5. Решение задач на графики изопроцессов. Самостоятельная работа
6. Уравнение состояния идеального газа.

7. Решение задач на уравнение состояния идеального газа.

8. Основное уравнение МКТ газов. 
9. Температура и средняя кинетическая энергия молекул газа.

10. Измерение скоростей молекул газа. Решение задач. Самостоятельная работа.
11. Состояния вещества.

12. Состояние вещества.

13. Обобщающий урок по теме «Молекулярно – кинетическая теория». Самостоятельная работа.

14. Проверочная  работа по теме « Молекулярно – кинетическая теория»

2.2 Термодинамика.( 10 часов )

1. Внутренняя энергия

2. Работа в термодинамике.

3. Первый закон термодинамики. Следствия из первого закона термодинамики.

4. Тепловые двигатели.

5. Значения тепловых двигателей. Самостоятельная работа
6. Второй закон термодинамики.

7. Обобщающий урок.

8. Контрольная работа по теме «Термодинамика».

9. Плавление и кристаллизация. Испарение и кипение.

10. Влажность.


	§ 1 ( стр 10 – 14 ) № 2,5, 7

§ 1( до конца ) подготов к сам. раб. 

§ 2 вопросы № 12, 14

§ 3 задачи в тетради 

№ 24, 27, 29, 31

№ 25, 28, 30,33
§ 4 № 32, 34, 42
№ 35, 39, 41, 40, 26
§ 6 № 49
§ 8, 9 вопросы № 51, 53

§ 10 № 52, 54, 55
№ 50, 57, 58
§ 11 № 89, 92, 91
§ 12 (п1) № 90,94, 96 

§ 13 № 9, 10(нов учебник) стр. 114
§ 12 (п2) № 108, 110, 112
§ 14 вопросы

№ 64, 66, 68, 72

№ 65, 67, 74

№ 69, 71, 76

№ 85, 86

§ 16 № 151, 153, 156

§ 17 сообщения об ученых

§ 18 № 119, 121
№ 123, 125, 128
§ 19 № 129, 130, 135, 139.

№ 140, 136, 134, подготовиться к сам. раб.

№ 6, 10, 33, 83, 154, 158

§ 24, 25, записи

§ 26, №74, 76, 80
§ 27, таблица
Зад в тетр

§ 29 (часть 1 ) № 161, 167
§ 27 ( часть 2 ) № 139, 140
№ 141, 155, 160
§ 28 (часть1 ) № 185, 188
§ 28 (часть 2) 

№ 133, 132, 138
§ 28 стр. 207 и до конца
№ 156, 166, 187, 144

§ 30

Таблица, сам раб.
№ 78, 83, 138, 146, 157, 165
§ 31 ( часть 1) № 130
§ 31 (п1) повтор., записи 

№ 87, 89
§ 31 ( часть 2 )

§ 32 ( часть 1) № 124, 128
§ 32 ( часть ) № 125, 126
§  33 Повторить формулы темы
Задание в тетради
§ 35 ( часть1) № 99, 104
§ 35 стр. 259 – 262,

 № 201, 202

	


Тематическое планирование 11 класс 
по учебнику Л. Э. Генденштейн Ю. И. Дик.
( 70 часов по 2 часа в неделю)
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	Первое полугодие. (33 часа)

Электрические взаимодействия 

( 10 часов )

Природа электричества

Взаимодействие электрических зарядов

Электрическое поле

Графическое изображение электрических полей. Решение задач. Самостоятельная работа №1

Решение задач по теме электрическое поле

Проводники в электростатическом поле

Диэлектрики в электростатическом поле

Потенциальная энергия заряда в электростатическом поле. Связь между разностью потенциалов и напряженностью. Самостоятельная работа №2

Электроемкость. Электроемкость плоского конденсатора

Решение задач по теме «Электроемкость»
Самостоятельная работа №3 по теме «Электрические взаимодействия»

Постоянный электрический ток 

(8 часов)

Электрический ток. Сила тока. Закон Ома для участка цепи.

Решение задач по теме «Закон Ома для участка цепи»

Последовательное и параллельное соединение проводников.

Измерение силы тока и напряжения. Решение задач.

Работа тока и закон Джоуля - Ленца. Мощность тока. Самостоятельная работа №4.

Закон Ома для полной цепи и его следствия.

Решения задач по теме «Закон Ома для полной цепи»

Самостоятельная работа №5 по теме «Постоянный электрический ток»

Магнитные взаимодействия (4 часа)

Взаимодействие магнитов и токов. Лабораторная работа №1 «Наблюдение действия магнитного поля на проводник с током»
Магнитное поле.

Сила Ампера и сила Лоренца

Линии магнитной индукции.

 Самостоятельная работа № 6 по теме «Магнитное взаимодействие»

Электромагнитное поле  (11часов)

Электромагнитная индукция. Закон электромагнитной индукции. Лабораторная работа №2 « Изучение явления электромагнитной индукции»
Решение задач по теме «Электромагнитная индукция»

Правило Ленца. Решение графических задач

Явление самоиндукции. Энергия магнитного поля

Самостоятельная работа № 7

Производство, передача и потребление электроэнергии. Самостоятельная работа.

Трансформатор. Лабораторная работа №3 «Изучение устройства и работы трансформатора»
Электромагнитное поле.

Электромагнитные волны. Передача информации с помощью электромагнитных волн.

Тематическое оценивание по теме «Электродинамика».

Контрольная работа №1 по теме «Электродинамика»

Второе полугодие. (32 часа)

Оптика (8 часов)

Законы геометрической оптики.

Линзы. Самостоятельная работа  №8 

Построение изображений с помощью линз. 

Глаз и оптические приборы. 

Самостоятельная работа №9

Интерференция света.

Дифракция света. Дифракционная решетка. Лабораторная работа №4 «Наблюдение интерференции и дифракции света»
Цвет. Дисперсия света. 

Невидимые лучи. Самостоятельная работа №10

Кванты и атомы (8 часов)

Зарождение квантовой теории. Законы фотоэффекта.

Решение задач по теме «Законы фотоэффекта».

Применение фотоэффекта. 

Самостоятельная работа № 11.

Строение атома.

Теория атома Бора.

Атомные спектры. Лабораторная работа №5 «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров»
Лазеры.

Корпускулярно – волновой дуализм. Самостоятельная работа №12

Атомное ядро и элементарные частицы. 

(11 часов)

Атомное ядро.

Радиоактивность.

Радиоактивные превращения.

Объяснение свойств ядер и характера их распада. Самостоятельная работа № 13.

Ядерные реакции. Энергия связи. Дефект масс.

Деление ядер урана. Самостоятельная работа №14.

Ядерный реактор

Классификация элементарных частиц.

Решение задач по теме «Атомное ядро и элементарные частицы»

Тематическое оценивание по теме «Квантовая физика и физика атомного ядра»

Контрольная работа №2 по теме « Квантовая физика».

Строение и эволюция вселенной 

(5 часов)

Размеры Солнечной системы.

Природа тел Солнечной системы.

Солнце и другие звезды.

Галактика и Вселенная

Современная научная картина мира
Физический практикум

1. Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.

2. Определение показателя преломления стекла.

3. Изучение треков заряженных частиц по фотографиям

4. Моделирование радиоактивного распада.

Резервное время 1 час.
	§ 1 № 215 (Г)

§ 2 (п 1) № 253, 254, 256 (Г)

§ 2 (п2) § 3 (п1)

§ 3 (п2) 

№ 231, 234, 268.

§ 4 № 295, 296.

§ 5 зад в тетр.

§ 6 № 307, 309, 311, 315

№ 308, 310, 316, 317

§ 7,8 Задачник №4.12, 4.14, 4.23, 4.27(зад в тет)

№ 322, 327, 328(Г)
§ 9 (п1,2) № 341

§ 9 (п3) № 342 подготов к сам раб по соед пров.  

§ 10 

№ 323, 324, 326  

§ 11 № 333, 345

№ 334, 335, 346

§ 12 
§ 13 (п1,2) 

§ 13 (п3) №  235, 237, 246, 239, 290, 287   

§ 13 (п4) № 236, 240, 242, 244

§ 14 № 393, 395

№ 396, 398, 400

§ 15 (п1) 

№ 385, 388.

§ 15 (п2,3)  № 413, 415, 416, 405 

§ 16 (п 1)- конспект     

§ 16 (п2) № 444
§ 17 (п1)

§ 17(п2) 18. № 437,440

№ 216, 232, 243, 248, 288, 313

§ 19 №6, 8

§ 20(п1,2) №39, 42

§ 20 (п3) № 31(а), 32(б), 36, 40, 45

§ 21, конспект

§ 22(п1)

§22 (п2,3)  

№ 29, 30  
§ 23 (п1,2,3)

§ 23 (п4) конспект

§ 24, 25 (п1,2)

№ 55, 57,65, 68, 71

§ 25 (п3)

§ 26 (п1,2)

§ 26 (п3) 

№ 216, 219.

§ 27, конспект
§ 28, конспект

§ 29

§ 30

§ 31 (п 1)

§ 31 (п 2) 

№229, 231, 238    

Записи, 

№ 241, 239

§ 32 № 245, 227

§ 33 (п 1)стр235

§ 33 стр 236 и до конца

§ 34

№ 246, 249, 251, 253

№ 247, 252, 255, 41, 66, 72

§ 35

§ 36

§ 37, 38

§ 39,40
 § 41                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
	


